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 قاعدة 

 

ي   053يسير محمد مسافة          
 
ي   423ويسير خالد  ساعة 4كم ف

 
 6كم ف

  -ساعات، قارن بير  : 

 سرعة محمدإلقيمة إلأولى :          

 سرعة خالد إلقيمة إلثانية :          

    إلقيمة إلأولى أكي                         إلقيمة إلثانية أكي 

 إلقيمتان متساويتان                      إلمعطيات غير كافية 

 

كم ، أحسب إلسرعة   433ؤذإ كانت إلمسافة بير  إلرياض وإلدمام          

ي 
 
 د 243عندما تقطع إلمسافة ف

  033  كم/س                             003  كم/س 

 023  كم/س                             003  كم/س 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي   4سيارة  سرعة         
 
 ساعات ونصف 4كم /س، فكم تقطع ف

  06                   كم                       08  كم 

 22                     كم                      24  كم 

 

 كم/س ، كم دقيقة تستغرق   75كم بسرعة   033محمد يسافر           

 إلرحلة كاملة ؟           

  033                                       63 

 83                                         73 

 

ؤذإ كانت          
س كم

دقيقة
 

   كم

ساعة
 ، أوجد قيمة س ؟ 

  2.5                                            0.5 

 4                                                7 

 

 بسرعة  6إنطلقت سيارة إلساعة          
ً
 كم /س فإذإ وصلت   033صباحا

 كلم فمت  وصلت ؟  225وكانت إلمسافة إلمقطوعة          

  8:25                                          8:05 

 8:23                                           8:03  

 

كلم / س فإذإ توقف   63رجل يسير من إلمنطقة أ ؤلى ب بسرعة          

 بعد 

 كلم فكم إلمسافة إلكلية بير    43ساعتير  وكانت إلمسافة إلمتبقية         

 إلمنطقة أ ، ب        

  043  كلم                                      063  كلم 

 023  كلم                                       033  كلم 
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إلسرعة = 
المسافة

الزمن
 

 

 

 

 

 

 

 

 ع× ف = ز  ←قانون فزع 

تذكر بعض إلتحويلات 
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  43كم /س ، سار لمدة ساعتير  وتبق  له   83سرعة شخص ما =          

 كم، كم إلمسافة إلكلية ؟           

  233                                            203                

 083                                             063 

 

 ركب رجل طائرة فنظر ؤلى إلشاشة فوجد سرعة إلطائرة         

 كم وتبق  لها  605كم/س وقد قطعت إلطائرة مسافة   933        

 دقيقة فما هي إلمسافة إلكلية للوصول ؟ 63        

  0505   كم                                   40605   كم             

 0453   كم                                    0003   كم 

 

 -قارن بير  :          

ي يقطعها عدإء يجري إلقيمة إلأولى :          
 كم /س لمدة   03إلمسافة إلت 

 ساعات 4                               

ي يقطعها عدإء يجري على مرحلتير  إلقيمة إلثانية :          
 إلمسافة إلت 

 كم / س لمدة ساعة وإلثانية  53إلأولى يجري                                 

 كم / س لمدة ساعة    63                               

    إلقيمة إلأولى أكي                         إلقيمة إلثانية أكي 

 إلقيمتان متساويتان                      إلمعطيات غير كافية 

 

ي إلمسافة بسرعة   083سيارة تسير مسافة          
 كلم تقطع ثلت 

ي إلمسافة بسرعة  كم / س  023        
 
كلم / س ، فما زمن   63وباف

 إلرحلة؟

  2 ساعة                                        0.5 ساعة 

 0  ساعة                                         2.5  ساعة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي           
 
ي   7شخص يسير مسافة من مدينة أ ؤلى مدينة ب ف

 
ساعات، ف

 كم 

 دقيقة  05دقيقة يقطع هذه إلمسافة شخص آخر ؤذإ كان يتوقف           

 كل ساعة بنفس إلسرعة ؟           

  503                                             523  

 493                                               423 

 

 ساعات  6خرج أحمد من بيته ؤلى قريته وكانت مدة قيادة إلسيارة          

إحات مدة كل منها نصف ساعة ووصل            ؤذإ كان قد أخذ ثلاث إسي 

 فمت  خرج من بيته ؟ 7:03إلقرية إلساعة          

  02:33                                          02:03 

 0:33                                              0:03 

 

ساعة، ؤذإ وصل  2كم /س ليصل بعد   023سائق يسير بسرعة          

 بعد

 ساعات فإن سرعته كانت ؟ 0         

  033  كم /س                                  63  كم / س  

 83  كم / س                                     73   كم /س 

 

ي          
 
كم /   033ساعة بسرعة  45قطار قطع إلمسافة بير  مدينتير  ف

 س

ي          
 
 ساعة ؟ 03فكم يجب أن تكون سرعته ليقطع إلمسافة ف

  033  كلم / س                                053  كلم / س 

  075   كلم / س                               093  كلم / س 

 

ي ثلاث   053ؤذإ كانت إلمسافة بير  إلمدينتير           
 
 كم وقطعها رجل ف

 ساعات ونصف فكم كانت سرعته بـــــــــــــــــ وحدة كلم / س ؟         

  93                                             033 
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 003                                           023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كم / س وسرعة إلسيارة إلثانية  93كانت سرعة إلسيارة إلأولى ؤذإ           

 ساعات ؟ 7كم / س ، كم إلمسافة بينهما بعد   75         

  035                                              003 

 023                                               003 

 

 كم / س وسرعة إلسيارة إلثانية   93ؤذإ طانت سرعة إلسيارة إلأولى          

ساعات ؤذإ ساروإ عكس  7كم / س إلمسافة بينهما بعد   75         

 إلؤتجاه

  0055                                            0033 

 0233                                             0453 

 

 كلم / س وإلثانية تسير بسرعة  033سيارتان إلأولى تسير بسرعة          

 كلم   23كلم / ساعة بعد كم دقيقة يصبح إلفرق بينهما   003        

  63                                                93 

 023                                              83  

 

 

 

 

 

 

 

 

ي عكس إلؤتجاه إلأولى بسرعة          
 
 كلم / س   033سيارتان تمشيان ف

كلم / ساعة بعد كم ساعة يصبح   0033وإلثانية تسير بسرعة         

 إلفرق

 كلم ؟  423بينهما          

  0                                               2 

 0                                                4 

 

 إلأولى  0سيارتان إنطلقتا من إلخي  ؤلى إلرياض إلساعة          
ً
 صباحا

 كلم / س كم تكون إلمسافة بينهما   73كلم / س وإلثانية   93بسرعة         

 ؟ 7إلساعة         
ً
 صباحا

  63  كلم                                          73   كلم 

  83  كلم                                           93   كلم 

 

 كلم / س وإلثانية سرعتها  023سيارتان إلأولى سرعتها          

ي زمن إلوصول بينهما ؤذإ كانت إلمسافة   033        
 
 كلم / س، كم إلفرق ف

 كم ؟  633        

  45       د                                       48 د 

 56     د                                          63 د 

 

ي نفس   2سرعة محمد          
 
 كلم / ساعة وتحرك من بيته ؤلى إلمصنع وف

 كلم / ساعة من إلمصنع ؤلى بيته   23إلوقت تحركت سيارة سرعتها         

 دقيقة ، فما إلمسافة بير  إلبيت وإلمصنع ؟ 03ؤذإ إلتقيا بعد         

  000  كلم                                       9  كلم 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي ؤتجاهير  متعاكسير  
 
 ؤذإ تحرك جسمير  ف

 نجمع إلسرعات ونجمع إلمسافات 

ي نفس إلؤتجاه
 
 ؤذإ تحرك جسمير  ف

 نطرح إلسرعات ونطر ح إلمسافات

ي إلتمرين نعتي  إلجسمير  
 
عند عدم ذكر إتجاه إلحركة ف

ي نفس إلؤتجاه 
 
 متحركير  ف

 dangerousتفسير معت  إلسرعة 

ي بسرعة 
كلم / س أي أنها تقطع   023معت  سيارة تمش 

 كلم خلال ساعة   023مسافة 
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  8  كلم                                           02  كلم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي ؤتجاهير  متعاكسير           
 
 كم / س  60إلأولى بسرعة سيارتان تمشيان ف

 كلم  833كم / س ، ؤذإ كانت إلمسافة بينهما   07وإلثانية بسرعة          

 أحسب زمن إلتقائهما ؟         

  03 س                                           00 س 

  02 س                                          05 س 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كلم / س ثم إنطلقت سيارة أخرى   93ؤذإ إنطلقت سيارة بسرعة أ          

كم / س ، فبعد كم ساعة تلحق   023بعدها بساعة بسرعة           

 إلسيارة 

  إلثانية بالأولى ؟          

  2                                                  0 

 4                                                  5 
 

 

 

 

 كم / س ثم إنطلقت بعدها بسرعة   93إنطلقت سيارة بسرعة أ          

 كم / س ، فبعد كم ساعة تتساوى   023سيارة أخرى بسرعة            

  إلمسافة بينهما ؟           

  0                                                 4 

 5                                                 6 
 

 كم / س ثم إنطلقت سيارة أخرى   93ؤذإ إنطلقت سيارة بسرعة أ          

كم / س ، فبعد كم دقيقة يصبح   023بعدها بساعة بسرعة            

 إلفرق 

  كم ؟  63بينهما            

  93                                                 023 

 053                                        083 

 

ي أ          
 
 -ثانية ، قارن بير  :  64يقطع محمد إلمسافة ف

 مرإت  03إلزمن إللازم لقطع إلمسافة إلقيمة إلأولى :          

 دقيقة  00 إلقيمة إلثانية :          

   إلأولى أكي  إلقيمة                         إلقيمة إلثانية أكي 

 إلقيمتان متساويتان                      إلمعطيات غير كافية 

 

م ؤذإ كان كلب  053كلب صيد يلحق أرنب وإلمسافة بينهما أ           

 إلصيد 

  0مي  كل  7ثانية وإلأرنب يقفز مسافة  0مي  كل  9يقفز مسافة           

 

 

 

 

 

 

 

بالآخر نستخدم أحد إلقوإنير  لحساب زمن إلحاق جسم 

 إلآتية : 

زمن إلؤلحاق = 
   بينهما

سرعة الجسم الأول×الفارق الزمن 

فرق السرعتي   
 

ي بينهما 
 يستخدم عند وجود سرعة كل جسم وإلفارق إلزمت 

زمن إلؤلحاق = 
المسافة بي    الجسمي   

فرق السرعتي   
 

يستخدم عند وجود إلمسافة بير  إلجسمير  وسرعة كل 

 منهما

 ملحوظة

 ي وليس زمن
زمن إلؤلحاق هو زمن حركة إلجسم إلثان 

 بدإية إلحركة 

 لب زمن
ُ
ي حالة ؤذإ ط

 
لإ يستخدم زمن إلؤلحاق ؤلإ ف

ي بالأول
 ؤلحاق إلجسم إلثان 

ي 
زمن إلحركة من إلبدإية = زمن إلؤلحاق + إلفارق إلزمت 
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  ثانية ، بعد كم ثانية يمسك إلكلب إلأرنب ؟          

  63 ثانية                                        75  ثانية 

 83 ثانية                                     033  ثانية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي   233تقطع سيارة أ          
 
 ف
ً
 ساعات ثم تعود لتقطع نفس  0كلم ذهابا

ي           
 
 ساعة ، فما متوسط سرعة إلسيارة ؟ 2إلمسافة ف

  83  كم / س                                033  كلم / س 

 023         كلم / س                      63  كلم / س 

 

 كم / س و تعود   003سيارة تقطع إلمسافة بير  مدينتير  بسرعة أ          

  كلم / س ، فما سرعتها إلمتوسطة ؟  63بسرعة            

  93  كم / س                                    99  كلم / س 

  035  كلم / س                             98.5  كلم / س 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ي  02سم تدور  25عجلة نصف قطرها أ          
 دورة ، فكم إلمسافة إلت 

 تقطعها بالمي  ؟           

  0884             مي                       0.884   مي 

 088.4              مي                      08.84   مي 

 

ي تقطعها  63ؤذإ كان قطر إلعجلة يساوي أ          
 سم ، كم إلمسافة إلت 

 دورة  05بالمي  ؤذإ دإرت            

  633             ط                       833 ط 

 933               ط                      9 ط 

 

ي بسرعة أ          
 إلعجلة هوكم / ساعة ونصف قطر   44سيارة تمش 

ي زمن قدره ساعة ؟ 3.7          
 
 مي  ، أحسب عدد دورإت إلعجلة ف

  033                                           0333 

 03333                                        033333 

 

 ك / س ورجع بسرعة 033ذهب محمد ؤلى إلمدينة بسرعة أ          

 ك / س ، أوجد إلسرعة إلمتوسطة ؤذإ كانت إلمسافة 93          

 ؟كم   453بير  إلمدينتير  هو            

  90                                             94 

 

 

 

 

 

 

 

 إلسرعة إلمتوسطة = 
مجموع المسافات

مجموع الأزمنة
 

ي تحركها إلجسم 
ي حالة وجود إلمسافات إلت 

 
يتسخدم ف

 وزمن كل مسافة

 إلسرعة إلمتوسطة = 
ب السرعتي    ض 

مجموع السرعتي   
  ×2  

ي يتحرك بها إلجسم
ي حالة وجود إلسرعات إلت 

 
 يستخدم ف

 ملحوظة

< ي للسرعتير   إلسرعة إلمتوسطة  إلوسط إلحسان 

 

 

 ط نق 2× إلمسافة إلمقطوعة = عدد إللفات 

 حيث نق هو نصف قطر إلعجلة
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 97                                              033 

 

  7سافر محمد من إلمدينة أ ؤلى إلمدينة ب وإستغرقت إلرحلة أ          

إح              7مرإت كل مرة ربــع ساعة ووصل إلساعة  4ساعات وإسي 

 مساءً 

  فمت  إنطلق ؟           

  02:33                                          00:33 

 02:23                                    2:03 

 

 

 
 

كم / س ثم عاد   033سار عبد الله من بيته للمصنع بسرعة أ          

 ليقطع 

 كم / س فما سرعته إلمتوسطة ؟  83نفس إلمسافة بسرعة           

  033                                           93 

 94                                              96 

 

 م  803م / ث ليقطع مضمار طوله  9شخص يسير بسرعة أ          

 -قارن بير  :            

 إلزمن إلذي إستغرقه  إلقيمة إلأولى :          

 ثانية  90 إلقيمة إلثانية :          

    إلقيمة إلأولى أكي                         إلقيمة إلثانية أكي 

 إلقيمتان متساويتان                      إلمعطيات غير كافية 

 

 دقيقة للذهب من بيته للمسجد ما إلزمن إلذي  8.5يحتاج محمد أ          

له خلال يوم كامل ؟            يحتاجه ليذهب للمسجد ويعود لمي  

  75      دقيقة                                 63 دقيقة 

 85 دقيقة                                42.5  دقيقة 

 

 كلم / س وبعد ساعتير  غادر   63غادر قطار أ إلمحطة بسرعة أ          

ي نفس إلؤتجاه   83إلقطار ب نفس إلمحطة بسرعة            
 
كلم / س ف

 بعد 

 كم ساعة يلحق إلقطار ب إلقطار أ            

  0 ساعات                                        4 ساعات 

 5 ساعات                               6 ساعات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كم /   53كلم / س وتسير أخرى بسرعة   93تسير مركبة بسرعة أ          

 س، 

 بعد           
ً
ها إلمركبتير  معا ي تسير

  5فكم إلمسافة إلمقطوعة بالكلم إلت 

 ساعات ؟          

  533  كلم                                        633  كلم 

  733  كلم                              933  كلم 

 

 كم / س   83ذهب رجل ؤلى إلعمل بسيارته وكان يسير بسرعة أ          

ويستغرق نصف ساعة للوصول، وإذإ قرر أن يذهب بدرإجته            

ي 
 إلت 

 كم / س ، فمت  سيصل ؤلى عمله ؟  23تسير بسرعة            

  5.0 ساعة                                     2 ساعة 

  0 ساعة                              4 ساعة 

 

 تتجهان من مدينة أ ؤلى مدينة ب إلأولى بسرعةسيارتان أ          

ي   023كم / ساعة وإلثانية بسرعة   033           
 
 كم / ساعة ، فما إلفرق ف

 بأن إلمسافة بير  إلمدينتير             
ً
 زمن إلوصول بينهما بالدقائق علما
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 كم ؟  483           

  43                                               48 

 53                                  63 

 

 


